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Gut zu wissen

Zur Zeit von Abraham gab es GroRR3kdnige und
Stadtkdnige. Grof3kdnige regierten Uber eine
Region, Stadtkdnige dagegen uber eine (grol3e)
Stadt.

Auch Kriege kamen zu der Zeit immer wieder vor.
Hier haben sich funf Stadtkdnige zusammengetan,
um gegen vier Grol3kdnige zu kdmpfen.

Q | Gruppenaktivitat

Einer der SuS darf einen Wirfel wirfeln. Je
nachdem, welche Zahl gewdrfelt wird, wird eine
Frage gestellt, die dann gemeinsam mit der
Klasse besprochen wird.

Sobald eine Frage hinreichend beantwortet wurde,
darf das nachste Kind wirfeln.

1 = Lieblingsstelle

2 = Das will ich mir merken

3 = Das finde ich gut

4 = Dazu habe ich eine Frage/ Das habe ich nicht
verstanden

5 = Das fand ich nicht gut

6 = Das kodnnte ich beten

Fragerunde

- Warst du schon mal in einer Situation, bei der du
das Geflhl hattest, dass alles hoffnungslos ist?

- Was fir Situationen waren das?

- Was oder wer hat dir geholfen, um aus der
Situation wieder herauszukommen?

- Hast du jemand anderes schonmal in einer
schwierigen Situation geholfen?

Etwas aus dem eigenen Leben erzahlen, als man
mal aus einer schwierigen Situation gerettet wurde
oder jemanden gerettet hat

Oder
Etwas zum Thema UM HILFE FRAGEN

Abram hilft Lot aus der Patsche. In dieser
schwierigen Situation entdecke ich: Abram ist sehr
mutig als er den machtigen Gegner angreift. Und
er ist vorbereitet. Er hat seine Manner flir einen
eventuellen Konflikt vorbereitet. Es wéare sicherer
gewesen nicht einzugreifen, doch Abram wusste,
was zu tun ist.

Manchmal bin ich auch in schwierigen Situationen
und weif3 nicht, wie ich da wieder herauskomme.
Dann frage ich oft meine Mama, meinen Papa,
Freunde oder auch mal einen Lehrer um Hilfe. Die
haben meistens eine andere Sichtweise auf meine
Situation und kénnen mir deshalb gute Tipps
geben, wie ich mit der Situation umgehen kann.
Um Hilfe fragen braucht manchmal genau so viel
Mut, wie das Helfen. Beides ist wichtig.
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