
Markus 14, 22-26: Gemeinsam den Bibeltext lesen

Gut zu wissen

Segensgebet; Segen bedeutet, jemand anderem
etwas Gutes zu wünschen. Der Segen kommt
immer von Gott. Man kann sich vorstellen, dass er
sagt: Ich habe dich lieb und bin immer für dich da.

Bund: Ein Bund ist eine dauernde Verbindung
oder eine Art Vertrag. Mit dem Volk Israel hat Gott
in der Wüste den Bund geschlossen, dass er zu
ihnen steht, wenn sie sich an die 10 Gebote
halten. Hier ist von einem anderen Bund die Rede:
von dem neuen Bund. Weil Jesus stirbt und
aufersteht, können die Menschen versöhnt mit
Gott leben

Dankpsalmen: Psalmen, in denen es darum geht,
wie groß Gott ist

Ölberg: Eine Erhebung bei Jerusalem

Vor seinem Tod feiert Jesus mit seinen Freunden
gemeinsam das Passahfest. Im Rahmen des
Passahmahls feiert er es aber anders als sonst.
Das Brot bezeichnet er als seinen Leib (Körper),
den er aus Liebe zu den Menschen opfern wird.
Den Wein im Kelch (Becher) deutet Jesus als sein
Blut, das Gott und Menschen für immer in
Gemeinschaft verbindet.
Das Abendmahl wird hier zum ersten Mal gefeiert
und zu einem Erinnerungsmahl. Bis heute feiern
Christen gemeinsam das Abendmahl in
unterschiedlichen Formen, um sich an das, was
Jesus getan hat, zu erinnern: Jesus ist für uns zur
Vergebung unserer Schuld gestorben. Christen
wissen sich im Abendmahl in Gemeinschaft
miteinander verbunden. Christen sollen das
Abendmahl als Hoffnungsmahl feiern bis Jesus
wiederkommt (1. Kor. 11,26).

Gruppenaktivität

Die SuS schließen die Augen und hören zu, wie
der Text vorgelesen wird. Sie sollen sich genau
vorstellen können, wie die Jünger mit Jesus
zusammensitzen und das Abendmahl feiern.
Danach werden die SuS gefragt: Wenn sie jetzt
einer der Jünger wären, was wäre das wichtigste,
das Jesus gesagt hat. Was wäre das
merkwürdigste?

Fragerunde

- Kennst du das, was hier passiert? Woher?
- Hast du schon mal an einem Abendmahl
teilgenommen?
- Warum feiern Christen das Abendmahl?
- Wofür stehen Brot und Wein (Kelch)?
- Wie wird das Abendmahl in deiner Kirche oder
Gemeinde gefeiert?
- Was bedeutet dir das Abendmahl?

Impuls

Etwas aus dem eigenen Leben zum Thema
Abendmahl erzählen

oder

Etwas zum Thema BEDEUTUNG DES
ABENDMAHLS FÜR CHRISTEN erzählen:

Wenn wir als Christen heute Abendmahl feiern,
also das, was Jesus hier auch mit seinen Jüngern
getan hat, erinnern wir uns an genau diese
Ereignisse hier.
Mir tut es gut, mich immer wieder daran erinnern
zu lassen. Ich höre es nicht nur, dass Jesus mir
meine Schuld vergeben hat, sondern ich kann es
auch riechen und schmecken, wenn ich Brot und
Wein/Saft zu mir nehme. Das gemeinsam mit
anderen Christen zu tun, zeigt mir: Ich bin nicht
allein unterwegs. Das macht mir Mut und stärkt
mich in meiner Freundschaft zu Jesus und auch
zu meinen Mitchristen.

Sonstiges

Mit den SuS das Erklärvideo zum Abendmahl
anschauen:
https://www.youtube.com/watch?v=J-TJ0cq82pM
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