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[1. Mose 27, 30-40: Gemeinsam den Bibeltext Iesen)
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Gut zu wissen

Jakob: Der Name heil3t ,Fersenhalter, aber auch
~Betriger”

Joch: Ein Gestell aus Holz. Es wurde Tieren und
manchmal auch Menschen auf die Schultern
gelegt, um schwere Lasten ziehen zu kénnen.
Segen: Wenn Gott einen Menschen segnet, tut er
ihm Gutes. Wenn ein Mensch einen anderen
Menschen segnet, winscht er ihm, dass Gott ihm
Gutes tut.

Erstgeburtsrecht: Der erstgeborene Sohn hatte
damals besondere Rechte. Er bekam einen
besonderen Segen vom Vater zugesprochen und
wurde nach dem Tod des Vaters zum neuen
Familienoberhaupt.

Mit keinem materiellen Erbe hétte Isaak Esau das
Geschenk des Segens auszahlen kdnnen, was
sein Bruder Jakob sich hinterlistig genommen hat.

Gruppenaktivitat
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Die Klasse bildet 2er Paare.

Aufgabe: Die SuS uberlegen und notieren auf
einem kleinen Zettel, was sie ihrem Partner an
guten Worten zusprechen kénnen, sodass der
jeweils andere ermutigt in den Tag starten kann.
AnschlieBend sprechen sie sich ihren ,Segen” zu.

Fragerunde

- Was kdnnte der Grund sein, dass Jakob sich den
Segen erschlichen hat?

- Warum méchte Isaak seinen Sohn Esau
segnen? Was spricht er ihm zu?

- Wie hattest du dich an der Stelle von Esau
gefuhlt? Welche Gedanken kommen dir?

Etwas aus dem eigenen Leben erzéhlen, wo man
schon mal um sein Recht betrogen wurde

oder
Etwas zum Thema FRUST erzéhlen:

Bevor Isaak stirbt, méchte er seinen
erstgeborenen Sohn Esau segnen. Doch bevor er
ihn segnen kann, muss er sich erst mit Essen und
Trinken starken. Mit Mihe und Aufwand geht Esau
auf die Jagd, bereitet das beste Essen vor und
richtet alles mit Liebe an. Nur, um dann zu
erfahren, dass sein kleiner Bruder ihm
zuvorgekommen ist. Wie frustriert und enttauscht
Esau sich gefiihlt haben muss, als er von seinem
Vater nichts mehr bekommen kann und dann auch
noch seinem kleinen Bruder dienen soll! In
welchen Momenten bist du enttauscht oder
traurig? Was hilft dir daraus? Immer wieder betont
Gott in der Bibel, dass wir in unserer Trauer und
Frust zu ihm kommen dirfen und er uns trésten
wird.

£ Ssonstiges

In dem Lied ,Mein Gott ist grof3er” vom
Glaubenszentrum wird deutlich, dass Gott grol3er
ist als mein Frust und mein Arger. Lasst euch
ermutigen:
https://www.youtube.com/watch?v=rGU1ZL6zF20
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