
1. Mose 37, 12-27a: Gemeinsam den Bibeltext
lesen

Gut zu wissen

Josef geht ungefähr 102 Km, bevor er seine
Brüder findet.

Ruben ist der Älteste der Brüder.

Die Händler transportierten Tragakant, ein
gummiartiges Gewürz, das in der Medizin und in
Suppen verwendet wird. Mastix ist ein bitter-
würziges Harz, das in Kaugummi, Limonade und
Speiseeis verwendet wird. Ladanum ist ein
braunes, bitteres Harz, das für Salben und
Medizin gebraucht wird.

Die Ismaeliten lebten auch als Nomaden.

Zisterne: ein tiefes Loch im Boden, in dem sich
Regenwasser sammelt.

Karawane: Gruppe von Reisenden, oft mit
Kamelen. Oft bilden Händler eine Karawane, um
Waren einzukaufen und zu transportieren.

Gruppenaktivität

Einer der SuS darf einen Würfel würfeln. Je
nachdem, welche Zahl gewürfelt wird, wird eine
Frage gestellt, die dann gemeinsam mit der
Klasse besprochen wird.
Sobald eine Frage hinreichend beantwortet wurde,
darf die nächste Person Kind würfeln.

1 = Lieblingsstelle
2 = Das will ich mir merken
3 = Das finde ich gut
4 = Dazu habe ich eine Frage/ Das habe ich nicht
verstanden
5 = Das fand ich nicht gut
6 = Das könnte ich beten

Fragerunde

- Was hat Josef in der Zisterne gedacht?
- Was hat er vielleicht zu Gott gesagt?
- Betest du in schwierigen Zeiten?
- Wann wurdest du schon mal unfair behandelt?
Und wann hast du selbst mal jemanden unfair
behandelt?
- Was tust du, wenn du merkst, dass jemand
unfair behandelt wird?

Impuls

Etwas von einer Mobbinsituation aus dem eigenen
Leben erzählen

oder

Etwas zum Thema Courage erzählen:

Mir fällt Ruben auf. Er widerspricht seinen
Brüdern. Es steht neun gegen einen, aber er
versucht sie umzustimmen und zumindest vom
Mord an ihm, kann er sie abbringen. Das ist mutig.
Ruben sagt nicht alles, was er denkt. Er verfolgt
einen geheimen Rettungsplan, den er allerdings
nicht in die Tat umsetzen kann, weil es zu spät ist.
Mich beeindruckt Ruben. Obwohl er auch wütend
und neidisch auf Josef ist, hat er seine schlechten
Gedanken unter Kontrolle. Er ist stärker als Wut,
Ärger und Neid.
Was tust du, wenn du dich so ärgerst, neidisch
oder wütend bist? Was hilft dir?
Mir fällt auf, dass es solche Szenen oft auch auf
dem Schulhof gibt. Einer wird von mehrern
geärgert und gemobbt. Aber dazwischen geht
nicht immer jemand. Ich möchte mutig sein und
anderen zur Hilfe eilen. Oder, wenn ich mich nicht
traue, jemanden dazu holen, der helfen kann.

Sonstiges

Josef ist in Not. Obwohl nichts von Gott direkt im
Text steht, wissen wir, dass Gott da ist. Gott hat
einen Plan mit Josef und ist bei ihm.
Die SuS dürfen von einer erlebten Notsituation
erzählen (z.B. Eltern im Gedränge verloren…) die
Klasse antwortet „Gott ist bei dir!“.

Allein sein kennt jeder. Gemeinsam das Lied "Vom
Anfang bis zum Ende" hören:
https://www.youtube.com/watch?v=Yxw0RTMd2vI
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