
Psalm 69, 1-5 + 14-19: Gemeinsam den Bibeltext
lesen

Gut zu wissen

Der Psalm wird David zugeschrieben. Er
beschreibt eine Zeit großer Bedrängnis und
Verfolgung, in der David sich hilflos und verlassen
fühlt. Der genaue historische Kontext ist nicht
bekannt, aber es spiegelt Davids Erfahrungen
wider, von Feinden umgeben zu sein.

Themen, die dieser Psalm aufgreift:
Leiden und Verfolgung: David beschreibt sein
Leiden und die Ungerechtigkeit, die ihm
widerfährt.
Gottes Gerechtigkeit: David vertraut darauf, dass
Gott letztendlich Gerechtigkeit walten lassen wird.
Lobpreis trotz Leidens: Vers 30-37. Trotz seiner
Not endet David mit einem Lobpreis Gottes, was
seinen tiefen Glauben und seine Hoffnung zeigt.

Gruppenaktivität

Überlegt gemeinsam: Was hätte jemand im Jahr
2024 erlebt, wenn er solche Texte schreibt? Findet
zu jedem Vers (1-5) ein Beispiel.

Beispiel zu Vers 1: Totaler Prüfungsstress – man
weiß nicht, wie man das alles schaffen soll.
Beispiel zu Vers 2: Etwas Dramatisches passiert,
was einem komplett aus der Bahn wirft.

Fragerunde

- Was tust du, wenn du Angst hast?
- Was kannst du von David lernen?
- Was erfährst du über Gott in diesen Versen?

Impuls

Etwas aus dem eigenen Leben erzählen, wo man
Gott in der eigenen Not begegnet ist.

oder

Etwas zum Thema MIT ALLEM ZU GOTT
KOMMEN erzählen:

David hat in seinem Leben eine Menge erlebt. Er
hat tatsächlich erlebt, dass er vor seinen Feinden
weglaufen und um sein Leben fürchten muss.
Doch David weiß, dass er immer und mit allem zu
Gott kommen kann. Mit den kleinen und mit den
großen Sachen. Er kann ihm alles sagen. Und
Gott nimmt ihn ernst und sorgt für ihn. Niemand ist
wie Gott. Und niemand kann tun, was Gott tut.
Dafür verdient er Bewunderung und Lob von allen
Menschen.
Ich will mir ein Beispiel an David nehmen. Wie er
kann ich Gott auch alles sagen und erzählen. Gott
kümmert sich gerne um mich. Er ist wie niemand
sonst. Dafür danke ich ihm.

Sonstiges

Die SuS sollen überlegen, welches Lied (Worship
oder Popsong) zum Bibeltext passt. Es muss nicht
zum ganzen Text passen, aber einzelne Verse.
Das kann die SuS im Alltag ermutigen. Wenn sie
das Lied zum Beispiel im Radio hören oder ihre
Playlist laufen lassen, haben sie auch einen
biblischen Bezug dazu.
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