
Rut 3,1-11: Gemeinsam den Bibeltext lesen

Gut zu wissen

Damals bestimmten in der Regel die Eltern, wer
wen heiratete. Verheiratet zu sein war wichtig
gerade für eine Frau. Sie hatte sonst kein eigenes
Einkommen. Darum ist es Noomi wichtig, ihre
Schwiegertochter gut zu verheiraten, damit sie gut
versorgt ist.
Worfeln: Ein Getreidekorn besteht aus dem
eigentlichen Korn und dann aus einer leichten
Schutzhülle. Die Schutzhülle kann man nicht
mitessen. Sie fällt ab, wenn die Körner
aneinanderreiben. Dann kann man das Korn mit
der Worfschaufel in die Luft werfen. Das schwere
Korn fällt wieder runter, während die Schutzhüllen,
die man Spreu nennt, weggeweht werden.
Tenne: Es ist der Ort, wo das Getreide, die Spreu
von den Körnern, getrennt wird.
Es war nur Eheleuten gestattet, gemeinsam unter
einer Decke zu schlafen. Den Gewandsaum über
die Frau zu legen, war ein Symbol dafür, für
jemanden Verantwortung zu übernehmen. Hier im
speziellen dadurch, dass derjenige geheiratet
wird, um versorgt zu sein.
Boas war einer der männlichen Verwandten von
Noomi und Rut, der als Löser in Frage kam. Er
hatte die Aufgabe, die beiden Frauen zu
versorgen und auch die Witwe seines
verstorbenen kinderlosen Verwandten zu heiraten,
um das Land und den Besitz in der Familie zu
(er)halten.

Gruppenaktivität

Gemeinsam mit den SuS mit Smileys über den
Bibeltext reden.

Smileykarten_s4m8G7K.pdf

Fragerunde

- Wie findest du den Plan von Rut und Noomi?
- Wie schwer/leicht ist Rut wohl die ganze Sache
gefallen?
- Wo fällt es euch leicht, wo schwer, andere um
Schutz/Hilfe zu bitten?
- Boas wird zum Beschützer. Wer ist für dich ein
Beschützer? Wovor beschützt er oder sie dich?

Impuls

Erzähl eine Situation aus deinem eigenen Leben,
in der du um Hilfe gebeten hast, was dir aber nicht
leichtfiel.

Oder

Etwas zum Thema auf Hilfe angewiesen
erzählen:
Noomi wollte, dass ihre Schwiegertochter Rut
wieder heiratet, damit sie gutversorgt ist. Boas war
mit Noomi verwandt und es war damals
naheliegend, dass er Rut heiratet. Trotzdem war
diese Bitte und der Plan, den Noomi sich überlegt,
ganz schön heikel. Und für uns heute klingt das
auch ganz schön seltsam. Aber auch hier sorgt
Gott dafür, dass alle sich richtig verstehen und
Boas bereit ist, Rut zu heiraten. Boas ist sogar
beeindruckt von Ruts Verhalten (Vers 10).
Manchmal sind auch wir drauf angewiesen,
andere um Hilfe zu bitten. Das kann ganz schön
herausfordernd sein, vielleicht weil wir das gerne
alleine können würden, oder es nicht zugeben
wollen, dass wir Hilfe brauchen. Oft stelle ich dann
fest, dass andere mir gerne helfen. Aber
manchmal kostet es Mut, darum zu bitten.
Trotzdem lohnt es sich. Bist du dabei?

Sonstiges

Gott dürfen wir um seinen Schutz bitten. Bei ihm
darfst du dich sicher und geborgen fühlen. Davon
hörst du im Lied Unter dem Schirm des
Höchsten:
https://www.youtube.com/watch?
v=R0GXZv7OTn8
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