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(Psalm 32,1-5: Gemeinsam den Bibeltext lesen )

) £/ Gut zu wissen

Der Psalm ist von David geschrieben worden,
vermutlich nach seinem Ehebruch mit Batseba (2
Samuel 11 + 12; Psalm 51).

) Gruppenaktivitat

Gemeinsam mit den SuS mit Sprechblasen Uber
den Psalm reden.

Sprechblasen_gDaOhye.pdf

Fragerunde

- Hast du schon einmal Schuld verheimlicht?
Warum? Wie hast du dich dabei gefiihlt?

- Erinnerst du dich an eine Situation, in der du
jemandem Schuld gegenlber eingestanden hast?
Wie hast du dich davor und wie danach gefuhlt?

- David bringt seine Schuld vor Gott. Was passiert,
wenn du Gott von deiner Schuld, einem Fehltritt
und Heimlichkeiten erzéhlst?

- Hast du schon mal jemandem vergeben? Wie
fuhlt sich Vergebung an? Beende den Satz:
Vergebung ist wie ...

Erzéahl eine Situation aus deinem eigenen Leben,
in der dir jemand vergeben hat.

Oder

Etwas zum Thema Vergebung erzéhlen:

Ich kann mich gut an eine Situation erinnern, in
der ich eine Freundin verletzt habe. Danach habe
ich mich schlecht gefiihlt, aber mich nicht direkt
getraut, mit meiner Freundin zu reden. Ich habe
ein paar Tage gebraucht, um sie anzusprechen
und mich zu entschuldigen. Danach war zwischen
uns alles wieder gut und wir waren weiterhin
befreundet. Ich habe auch schon erlebt, dass eine
Freundin etwas Blddes zu mir gesagt hat. Ich
wusste, dass sie das nicht extra getan hat, aber
trotzdem war ich verletzt. Sie hat sich bei unserem
nachsten Treffen dafiir entschuldigt. Dann ging es
mir auch wieder gut. Ich habe dadurch gemerkt,
dass es passieren kann, dass ich schuldig werde
an anderen. Je schneller ich meine Schuld
anspreche, desto schneller geht es mir und der
anderen Person wieder gut. Und genauso ist das
auch mit Gott. Er weif3, dass ich schuldig werde.
Wenn ich mit ihm dartber rede, dann nimmt er
meine Schuld weg und ich kann wieder fréhlich
sein.

Dass wir alle Vergebung brauchen und Gott sie
uns geschenkt hat, darum geht es in dem Lied Du
allein rettest mich.
https://www.youtube.com/watch?
v=YmMHX7EwtW38&Ilist=RDYmHX7EwtW38&start
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