
5. Mose 31,7-8: Gemeinsam den Bibeltext lesen

Gut zu wissen

Mose ist 120 Jahre alt geworden und Josua wird
sein Nachfolger. Josua war der Assistent von
Mose und übernimmt danach seinen Job als
Anführer vom Volk Israel. Unter der Führung von
Josua kommt Israel dann endlich in das von Gott
versprochene Land.

Josua bekommt mehrmals sowohl von Mose, aber
auch direkt von Gott die Zusage, dass er keine
Angst haben soll. Weil Gott bei ihm ist, kann er
mutig und stark sein.

Gruppenaktivität

Hier eignen sich die Gesichtsausdrücke gut.

Fragerunde

Was ist Mut?
Wo bist du mutig und stark? Wie fühlt sich das an?
Wo hast du Angst?
Was kannst du machen, wenn du Angst hast?

Impuls

Etwas aus dem eigenen Leben erzählen, wo man
mutig und stark war. Oder was einen ermutigt hat,
als man sich ängstlich gefühlt hat.

ODER

Etwas zum Thema Was ist Mut? erzählen:

Mut ist die Eigenschaft eines Menschen, der
Ängste überwindet, sich etwas traut und trotz
Widerständen, Unsicherheiten und Gefahren
handelt. Es ist die Bereitschaft, Risiken
einzugehen, neue Herausforderungen
anzunehmen und sich mit Unsicherheit und
möglichen Konsequenzen auseinanderzusetzen.
Mut ist eng mit dem Selbstvertrauen und der
Entschlossenheit verbunden. (karrierebibel.de)
Mut kann man also lernen und einüben. Mit Mut ist
nicht gemeint, etwas wirklich Gefährliches
auszuprobieren. Manchmal ist Angst auch etwas
Gutes. Sie warnt uns: Achtung, hier ist etwas sehr
gefährlich! Manchmal haben wir aber auch Angst
vor etwas, das gar nicht wirklich gefährlich ist.
Dann kann unser Mut die Angst überwinden.
Gott kann uns helfen, mutig zu werden. Und wir
dürfen wissen, dass Gott bei uns ist und uns hilft.
Das macht auch mutig!

Sonstiges

Liedvorschlag: Mike Müllerbauer: Sei mutig und
stark – Lied mit Bewegungen:

https://youtu.be/n6IiHUFL-hQ?
si=4jBlltPu8uYzlQs_

https://youtu.be/n6IiHUFL-hQ?si=4jBlltPu8uYzlQs_
https://youtu.be/n6IiHUFL-hQ?si=4jBlltPu8uYzlQs_

